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DAGORDNING 

vid Funktionsrätt Gävleborgs årsmöte 24 maj 2023 
 
1. Årsmötets öppnande 

2. Fastställande av röstlängd 

3. Val av presidium 
a) ordförande 
b) sekreterare 
c) två justerare tillika rösträknare 

4. Fastställande av dagordning 

5. Behandling av 
a) verksamhetsberättelse för 2022 
b) ekonomisk berättelse för 2022 

6. Revisorernas berättelse för 2022 

7. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 

8. Beslut om 
a) arvode till styrelse, revisorer och valberedning 
b) förlorad arbetsförtjänst till styrelse 
c) reseersättning 

9. Ansökan om medlemskap 

10. Behandling av motioner och förslag 

11. Fastställande av verksamhetsplan för 2023 

12. Beslut om 
a) medlemsavgift för 2024 
b) rambudget för 2023 

13. Val av styrelse 
a) tre ordinarie ledamöter på två år 

b) tre ersättare på ett år 

14. Val av revisorer 
a) en ordinarie på två år 
b) en ersättare på två år 

15. Val av valberedning på ett år, tre ledamöter varav en sammankallande 

16. Tid och plats för årsmöte 2024 

17. Frågor att hänskjuta till styrelsen 

18. Avslutning 
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VERKSAMHETSBERÄTTELSE för år 2022 

 
Styrelsen för Funktionsrätt Gävleborg ger följande berättelse för 2022. 
 
Samarbetsorganisationen som består av anslutna föreningar har som uppgift att 
verka för  
att medlemsorganisationernas intressen tas tillvara i länet 
att underlätta och stödja medlemsorganisationernas arbete genom utrednings-,  
 kontakt-, utbildnings- och informationsverksamhet. 
 
Anslutna föreningar under 2022 har varit 
 
Afasi  Gävleborgs läns Afasiförening 
  Ordförande: Anna Hansson 

Astma Allergi Astma-och Allergiföreningen region Mellannorrland 
  Kontaktperson: Anette Torvidsson Eriksson 

AAF  Autism- och Aspergerföreningen i Gävleborgs län 
  Ordförande: Lana Ramström 

BCF  Bröstcancerföreningen Maria i Gävleborgs län 
Ordförande: Yvonne Bäckius 

CFGL  Cancerföreningen Gävleborg 
Ordförande: Lars Johansson 

RfCF  Regionföreningen Cystisk Fibros, Södra Norrland 
  Ordförande: Roger Olsson 

XDF  Gävleborg läns Diabetesförening 
Kontaktperson: Anci Lundström 

DHR  Gävleborg – delaktighet, tillgänglighet, rörelsefrihet 
Ordförande: Lisbeth Forsman 

  Svenska Downföreningen, lokalavdelning Gävleborg 
  Ordförande: Ulrica Östh 

  Dyslexiförbundet Gävleborg 
  Kontaktperson: Lena Andersson 

FSDB  Förbundet Sveriges Dövblinda i Uppsala och Gävleborgs län 
  Ordförande: Teresia Lindberg 

GDL  Gävleborgs Dövas Länsförbund 
  Ordförande: Roger Sahlén 

Elöverkänsliga Elöverkänsligas länsförening Gävleborg  
  Kontaktperson: Veronica Svensk   

SEF  Epilepsiföreningen i Gävleborgs län 
  Ordförande: Richard Furenhag 
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FUB  Länsförbundet för barn, unga och vuxna med intellektuell 
  funktionsnedsättning, Gävleborg 
  Ordförande: Monica Stjärnsten 

  Glaukomföreningen Gävleborg 
  Ordförande: Peter Walander 

GCF  Gyncancerföreningen Gävleborg 
  Ordförande: Maja Hemström 

Hjärnkraft Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Gävleborg 
  Ordförande: Karin Sjöholm 

HLF  Riksförbundet HjärtLung Gävleborg 
  Ordförande: Christina Petersson 

HRF  Hörselskadades distrikt i Gävleborg 
  Ordförande: Carl-Eric Larsson 

ILCO  Gävleborgs länsförening för tarm-, uro- och stomiförbundet 
  Ordförande: Bo-Inge Andersson 

RMT  Mag- och Tarmföreningen i Gävleborg 
  Ordförande: Susanne Eklund 

MHCF Mun och Halscancerföreningen i Gävleborg 
  Ordförande: Kenneth Rubensson 

Neuro Neuroförbundet Gävleborg 
  Ordförande: Peter Andersson 

RNj  Njurföreningen Gävle-Dala 
  Kontaktperson: Janet Ohlslid 

  Osteoporosföreningen i Gävleborg 

Parkinson Parkinson Gävleborg 
  Ordförande: Lars-Erik Häggblom 

RME  Riksföreningen för ME-patienter, Norr 
  Ordförande: Björn Hedman 

RTP  Personskadeförbundet för Rehabilitering, Tillgänglighet, 
  Påverkan i Gävleborg 
  Ordförande: Agneta Rudsänger 

PSO  Svenska Psoriasisförbundet, länsavdelningen i Gävleborgs län 
  Ordförande: Elisabet Broman 

R  Reumatikerförbundet Gävleborg 
  Ordförande: Pia Lennberg 

RBU  Föreningen för Rörelsehindrade barn, ungdomar och vuxna i 
  Gävleborgs län 
  Ordförande: Maria Benterud 
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RSMH Riksförbundet för Social och Mental Hälsa, Gävleborg 
  Ordförande: Rolf Orre 

Schizofreni Schizofreniföreningen i Gävleborgs län 
  Ordförande: Göran Sjöstedt 

  Sköldkörtelförbundet i Gävleborg 
  Ordförande: Berith Wiklund 

Tf  Tandhälsoförbundet i Gävleborg 
  Ordförande: Lisbeth Trempenau 
 
 
Styrelsen har haft följande sammansättning: 

ordförande Kerstin Westin Andersson 
vice ordförande Kristina Lagervall Larsson 
adj. kassör Karin Östling 
adj. sekreterare Monica Hedman 
vice sekreterare Karin Eriksson 
ordinarie ledamot Maria Benterud 
ordinarie ledamot Karin Sjöholm 
ordinarie ledamot Izabella Trounson (fd Bergqvist) 
ordinarie ledamot Hannah-Karin Linck 

ersättare Josef Inancsi 
ersättare Pia Lennberg 
ersättare Linus Eriksson 

 
Möten 

Möten för styrelsen och medlemsföreningarna har under året skett både på fysiska 
platser och via det digitala mötesverktyget Zoom.  
Tre ordförandemöten har genomförts under året. På mötet i februari medverkade 
Ida Kedling från Region Gävleborg. Hon presenterade uppbyggnaden av den digitala 
vården som är ett komplement till den fysiska vården. Ida återkom till oss för en 
uppdatering vid ordförandemötet i september. ”Min vård Gävleborg” är fortfarande 
i ett utvecklingsstadium med ”prova på”-funktioner i den vårdapp som finns att 
ladda ner till mobila enheter.  
 
Till novembermötet inbjöds X-Trafik traditionsenligt. Thomas L Larsson och Peter 
Stewing medverkade på mötet.  

 
Styrelsemöten genomfördes i januari, mars och april under våren.  
 
Årsmöte hölls 27 maj via Zoom. Till mötesordförande valdes Jan Lahenkorva, 
Socialdemokraternas regionråd. Fortfarande var 36 medlemsföreningar anslutna  
i samarbetsorganisationen. Totalt var det 12 198 enskilda medlemmar i Gävleborgs  
län enligt avstämningssiffror per 2021-12-31. 
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Efter sommaruppehållet inleddes höstterminen i augusti med ett konstituerat möte 
och omedelbart därefter en första arbetsdag för den nya styrelsen.   
 
I oktober hölls ett styrelsemöte då det planerades för verksamheten 2023. Årets 
sista möte för styrelsen hölls i december som en arbetsdag då datum och teman 
inför det nya året slutligt sattes. 
 
2022 innebar valår i Sverige. Valet resulterade i ett maktskifte på riksnivå. Vår 
region följde samma mönster. Funktionsrätt Gävleborg har i år inte haft intresse-
politiska möten med politiken innan valet som tidigare. I stället vill vi göra en 
presentation av vår samorganisations verksamhet för länets regionpolitiker. Där ska 
redogöras för hur vi verkar i den representation som finns enligt det 
samverkansavtal som Funktionsrätt Gävleborg har med Region Gävleborg.  
Mötet planeras att ske under 2023 i fysisk form för ett mer levande möte.  

 
 Kansli och personal 

Lokalerna hyrs i centrala Gävle på adress Södra Centralgatan 10. Under året har 
följande personer varit anställda: 
Ombudsman Karin Östling heltid 
Kanslist Monica Hedman heltid 

 
Revisorer 

Anna-Lisa Hörnfeldt, Hudiksvall och Tony Sjöberg, Sandviken. 
 
Revisorssuppleanter 

Lena Sjödahl, Gävle (som avgått i september 2022) och Roland Olofsson, Torsåker. 
 

Valberedning 

Sammankallande Mari Norén Hedberg, Valbo 
Övriga ledamöter Lena Öberg, Gävle 
  Roger Andersson, Gävle 

 
Region Gävleborgs Bidragsgrupp gällande funktionshinderrörelsen 

Elisabet Sundgren, samordnare för funktionshindersfrågor inom Region Gävleborg, 
är administrativt ansvarig. Ansökningar om aktivitetsbidrag från region och läns-
föreningar och även från mindre riksförbund, som har medlemmar i Gävleborg men 
ingen förankrad länsförening, skickas till samordnaren. 
Elisabet har tillsammans med Funktionsrätt Gävleborg under året tagit del av 
inskickade ansökningar med bilagor och beslutat om bifall eller avslag utifrån ett 
fastslaget reglemente kring aktivitetsbidrag. 
Ett tak för den totala bidragssumman per år finns fastställt av regionfullmäktige. 
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Länets Funktionsrättsråd 

Ett Funktionsrättsråd finns i samverkan med Regionen. Det är en organisation för 
överläggningar, samråd och ömsesidig information på länsplanet mellan företrädare 
för funktionshinderrörelsen och politiker för Regionens hälso- och sjukvårdsfrågor.  
Rådet lyder under förkortningen LFR. Ordförande för rådet har under året varit 
ordförande i Kultur och Kompetensnämnden tillika i Hälsovalsutskottet under 
mandatperiod 2019–2022, Magnus Svensson. 

 
Representanter för Funktionsrätt Gävleborg i LFR 
2019-01-01 – 2022-12-31 

Ordinarie  Ej personliga ersättare 
Karin Östling  (Pia Lennberg t o m april 2022) 
Kerstin Westin Andersson Izabella Trounson (fd Bergqvist) 
(Kerstin Tillemar t o m mars 2022) 
Pia Lennberg fr o m maj 2022   
Maria Benterud 
Kristina Lagervall Larsson 

 
Central Samverkansgrupp för frågor om funktionsnedsättning 

I forumet har funktionshinderrörelsen möjlighet att träffa och föra dialog med 
ansvariga tjänstemän/chefer från de olika verksamheterna i Regionen beroende på 
vilka frågor som lyfts fram i gruppen. Hjälpmedelsfrågan är ständigt aktuell på 
agendan. 
Mandatperioden har halverats efter tidigare enhälligt beslut av Funktionsrätt 
Gävleborgs medlemsföreningar. 
 
Likabehandlingsplan som den Centrala Samverkansgruppen är referensgrupp för 

Handlingsplanen är numera en mer konkret aktivitetsplan. 
Syftet med planen är att tydliggöra och förverkliga de rättigheter som personer med 
funktionsnedsättning har, enligt FN konventionen och Region Gävleborgs vilje-
inriktning i likabehandlingspolicy och direktiv. 
Alla medarbetare, chefer och förtroendevalda i Region Gävleborg ska utifrån 
aktivitetsplanen säkerställa att det i allt arbete finns ett bra bemötande, en god 
tillgänglighet, begriplighet, delaktighet och jämlikhet. Aktivitetsplanen gäller även 
för regionfinansierad privat verksamhet. 
Funktionsrätt Gävleborg samverkar med Regionen vid uppföljning och revidering av 
aktivitetsplanen och medverkar på lämpligt sätt i verkställighet av aktiviteterna 
genom samråd med Regionens samordnare för frågor om funktionsnedsättning. 
Sedan den 1 januari 2015 har det övergått till Region Gävleborgs politiska 
viljeinriktning. 
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Representanter för Funktionsrätt Gävleborg i Central Samverkansgrupp 
2021-01-01 – 2022-12-31 

Ordinarie  Ej personliga ersättare 
Karin Östling  Carina Karlsson 
Kerstin Westin Andersson Kristina Lagervall Larsson 
Karin Eriksson  Anette Torvidsson Eriksson 
Lena Öberg 
Mari Norén Hedberg 
Göran Sjöstedt 
Karin Sjöholm 

 
Styrning och arbetssätt för Hjälpmedelshantering i Gävleborg 

Invånare i Gävleborg ska ha samma möjlighet att få behov av hjälpmedel 
tillgodosett oavsett om det är kommunen eller Regionen som har ansvaret för vård 
och omsorg. 
 
Det finns en gemensam regional hjälpmedelssamordnare som arbetar för 
samordning av hjälpmedelsfrågor för Region Gävleborg och länets 10 kommuner.  
 
I samverkansavtal från 2019 för den gemensamma nämnden i Region Gävleborg 
gällande hjälpmedelsverksamheten omnämns bildande av Hjälpmedelsråd och 
Sortimentsråd.  
 
Det finns sedan december 2020 brukarrepresentation från Funktionsrätt Gävleborg 
i de båda Sortimentsråden. Det ena för hjälpmedel som tillhandahålls från 
Hjälpmedel SAMs sortiment och det andra rådet för övriga regionspecifika 
hjälpmedel såsom exempelvis medicintekniska som förskrivs och tillhandahålls av 
specialistvård och primärvård.   
   

 Följande personer från Funktionsrätt Gävleborg har uppdragen för representation: 
 
Sortimentsråd i Hjälpmedel SAM 
Maria Benterud och Mari Norén Hedberg 

Sortimentsråd i Region Gävleborg 
Kristina Lagervall-Larsson och Kerstin Westin-Andersson 

 

Övrig samverkan/möten under 2022 

Frågor som gäller kollektivtrafik, färdtjänst och sjukresor togs med X-Trafik vid  
ordförandemötet i november.  
I december 2021 mottog Funktionsrätt Gävleborg en remissversion av uppdaterat 
Trafikförsörjningsprogram för Gävleborg 2022–2032. Styrelsen har, efter att ha 
intagit synpunkter från våra medlemsföreningar, avgett ett yttrande på remissen i 
början av 2022. 
 



9 
 

Framtidsbygget är samlingsnamnet på några av de största om, till och nybygg-
nationerna som sker vid Hudiksvalls och Gävle sjukhus. Där finns Funktionsrätt 
Gävleborg som en samverkanspart vad gäller tillgänglighetsfrågor där vi  
kan bidra med kompetens och erfarenheter från våra medlemsföreningar. 

Andra projekt med olika inriktningar där vi har fått möjlighet att ge våra synpunkter 
pågår eller har avslutats under året inom Region Gävleborg.  
Det gäller bland annat byggnationen av det omtalade Tullhuset på Gävle Strand som 
sedan hösten 2020 stått klart och som inhyser bland andra reumatologi och 
hudmottagning som tidigare fanns på Gävle sjukhus. Tyvärr finns där fortfarande en 
del brister i tillgängligheten som påpekats. Arbetet för att få tillgängligheten fullt ut 
tillgodosedd pågår ännu. 
Region Gävleborg har också under hösten 2022 gjort en förfrågan till Funktionsrätt 
Gävleborg om vi, genom våra medlemsföreningar, styrelse och ledamöter i LFR och 
CS, kan bidra med personliga erfarenheter genom att ta fram patientrepresentanter 
till projekt gällande 
- lokalt programområde Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin 
- lokal samverkansgrupp Nutrition (LSG Nutrition). 
Till de båda projekten har rekryterats representanter från Funktionsrätt Gävleborgs 
medlemsföreningar. De båda grupperingarna kommer att arbeta i respektive 
projekt under 2023. 
 
På förfrågan från Region Gävleborg ingår Funktionsrätt Gävleborg i en referens-
grupp kring den tidigare nämnda appen ”Min vård Gävleborg” som är under 
utveckling. Från styrelsen är Kerstin Westin Andersson, Karin Sjöholm och Izabella 
Trounson utsedda representanter i gruppen, för att kunna ha breda och allmänna 
synpunkter på den aktuella appen ur ett funktionshindersperspektiv. 
I slutet av året har man haft presentation och introduktion av samarbetet med 
Regionens representanter. Man kommer att fortsätta träffas under 2023. 

 
Funktionsrätt Sverige 

Ombudsman Karin Östling har fortsatt medverkat i den arbetsgrupp på nationellt 
plan i organisationen som anordnar och genomför årliga länskonferenser med olika 
aktuella teman för länens samarbetsorgan från hela landet.  
Man satsar också stort på olika projekt inom funktionsrätt nationellt. Under året har 
man kunnat erbjuda många utbildningar på distans ut till alla läns- och lokala 
samorganisationer. Funktionsrätt Gävleborgs styrelseledamöter, utsedda ledamöter 
i samverkansgrupper och medlemsföreningars styrelser har deltagit i flera av de 
kompetenshöjande webbinarier som hittills har genomförts och som framåt leder 
till att gagna vår egen samorganisations utveckling. 
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 Slutord skrivet av ordförande Kerstin  

2022 kunde vi äntligen börja med fysiska ordförandemöten, vilket har varit positivt 
eftersom fler från våra medlemsföreningar haft möjlighet att delta. Som alltid har vi 
haft många intressanta teman bland annat X-trafik som fick svara på många bra 
frågor.  
 
Våra styrelsemöten fortsatte vi under året att ha digitalt, efter coronaåren lärde vi 
oss att det är både bra och smidigt! 
 
Även Centrala samverkansrådet och LFR (Länets funktionsrättsråd) har varit fysiska 
möten under det gångna året. Det är möten som fungerat bra och med gott 
samarbete med våra politiker och tjänstemän. Ämnen som stått på agendan är 
bland annat, God och Nära Vård, hjälpmedelsfrågor, Tullhuset och Framtidsbygget 
på sjukhusen i Gävle och Hudiksvall. 
 
Under året inrättades en referensgrupp när det gäller appen Min Vård Gävleborg, 
där tre ledamöter från Funktionsrätt Gävleborgs styrelse ingår. 
När det gäller Sortimentsrådet i Region Gävleborg har det tyvärr inte startat upp 
ännu. Det är ett viktigt råd för våra grupper, där beslut om införande av nya 
hjälpmedel kan tas.  
 
Nu står vi inför ett nytt intressant påverkansår! 
Referensgruppen för Min Vård Gävleborg kommer att träffas sex gånger under året, 
då vi ska granska vårdappen på djupet. 
Vi kommer också att bjuda in våra politiker på en träff där vi presenterar oss och 
framför våra viktiga frågor!    
 
Ett stort och varmt tack till vår fantastiska personal ombudsman Karin Östling och 
kanslist Monica Hedman som ser till att allt flyter på bra! Ni är stort stöd och hjälp 
för Funktionsrätt Gävleborg och styrelsen i vårt viktiga arbete!  
 
Slutligen vill vi rikta ett tack till alla som bidragit till vår viktiga verksamhet under 
året! 
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Gävle i april 2023  
 
För Funktionsrätt Gävleborg 
 
 
 
___________________________ ____________________________ 
Kerstin Westin Andersson  Kristina Lagervall Larsson 
ordförande   vice ordförande  

 
 
___________________________ ____________________________ 
Karin Eriksson   Maria Benterud 
ledamot   ledamot  
 

 
___________________________ ____________________________ 
Karin Sjöholm   Izabella Trounson 
ledamot   ledamot 
 
 
___________________________ 
Hannah-Karin Linck 
ledamot   
 

 
 
 
 Originalhandlingar med underskrifter finns arkiverade på vårt kansli. 


